S gastro

INKLUSION MACHT CAFE




KAFFEEGENLSS - BIO KAFFEE INTENCION

Cafe Creme | 3,00
Cappuccino 1g 3.90E
Milchkaffee 1g 4,308
Latte Macchiato 1 4,308
Espresso| 290E
Espresso Macchiato 1g 3,20&
HEISS und KALT

Schokolade 0,31 g 4,508
Chai Latte mit Hafermilch 0,33I 4 & 45 im Winter hausgemacht n,a0&
Geeister Chai Latte mit Hafermilch 0,331 a mit BID Sirtp n,a0&
Die Nuss im Haferfeld 0.4 1,52 0,90
Hafermilch,, Espresso, Eiswiirfel u. Haselnusssirup

Fiskaffee | Eisschokaolade 0.4 nur im Sommer B,90E
Pumpkin Spice Latte 1g 0.90E

TEESPEZIALISTATEN - BIO JEE VON SONNENTOR

Earl Grey Schwarzteemischung!

Chinesischer Griintees

Friichtetraum Hibiskus, Hagebutte, Apfel, Himbeere, Vanille

Kamille

Pfefferminz

Gliickstee Melisse, Apfelminze, Minze, Blaue-Malve, Kornblumen, Ringelblumen

Loldener Kurkuma Tee je J.40E
Kurkuma, Kardamom, Zimt, Fenchel, SiBhaolz, Vanille, Peffer, Nelken
Frischer Ingwer aufgebriiht 3. 70€

Alle HeiBgetrénke kiinnen auch-mit Hafermilch (a, ad.) bestellt werden.
Dafiir berechrien wir eingn Aufpreis‘van 0,30Ct.



ALKDHOLFREIE GETRANKE

WASSER
Bio Kristall still / medium 0,33!
Bio Kristall still / medium 0,75l

NOW BIO LIMONADEN 0,33L
Cola

Sunny Orange

Orange-Cola

Grapefruit

Hollerbliite

Rhabarber

FRITZ Cola Light 124

HAUSGEMACHTE LIMONADE Di4L

Wechselnd und nur solange der Vorrat reicht

LILLINGHOFER SAFTSCHERLEN 0,33l

Apfelschorle
Apfel-Quitten Schorle
Apfel-Johannisbeer Schorle

BIO SAFTE 0,251 10,44

Rhabarber
Rote Traube
Birne

Schorle 0.23l 1 0.4

3,208
0,308

3.80€
3.80€
3.80€
3.80€
3.80€
3.80€

3.80€

0,a0€

3,308
3.90€
3,908

3,008 | 4,308

3,30€ 1, 3,908



ALKOHOLISCHE GETRANKE

LAMMSBRAL BIO BIER

Pils 0,33l afhijkm

Alkoholfrei 0,331 afhijkm
Naturtriibes Radler 0,331 afijkm
Weizen Hell 0.3l aalfhijkm

Weizen alkoholfrei 0,3 aalfhijkm
Urstoff Hell 0,al aa4fhijkm

WEIN
Weiss / rot 0,11
Weiss / rot 0,21

WEINSCHORLE
Weinschorle1 0,21
Weinschorle groft 1 0,51

SEKT/PROSECCO/SPRITZ
Prosecco 0.1

Hugo 0,25l

Aperol Spritz 0251123
Campari Spritz 0.2al 12.3
Special-Spritz frag uns... |

Martini Bianco - Zitranen - Spritz 0,25 1.2

Dejavu Tonic 0.25] 2845
Orientalisches Weindestillat mit Grapefruit & Rosmarin

Alkoholfrei Venezero ,Blutorangen - Spritz"0,2al 4235

Aperitif aus Krauter und Gewiirzen, Johannisbeere, Apfel. Karotte und Tonic Water

3,308
3,308
3,408
4 408
4 408
4 408

3.bOE
0,08

4,208
7,608

4,008
1,708
1,708
1708
1708

1708
1,708

1708



11:30-17:00UHR

WENN DER KLEINE HUNGER KOMMT...

Portion Wedges b.o0€
Hausgemachte Kartoffelecken mit Schnittlauchschmand, 5
Portion Pommes @"% 0,00E
Knusprig frittierte Pommes
Extra Dipschalchen Ketchup 2 | / Mayao i 0,708
Wechselnde Suppe der Saison b.908
Frag Deinen Service

B
Orientalischer Kichererbsen Eintopf | %% 8,908
mit Tomate, Aprikosen, Zimt, Kreuzkiimmel und Sajajaghurt 4£1
Unser Tipp - Weille Bohnen "”"'*-\ 0,308
in Zitronen-Krauter-Chili-01 mit Rastbrot
+ extra Grillkése al45. [1,50E

Bunte Salatauswahl

alle Salate basieren auf unserem Hochbeet und wetden mit Ristbrot serviert
.

Hochbeet =X 11,508

gemischter Blattsalat mit Tomate, Gurke, Granatapfel,

Rotkohl, Paprika, Karotte,, Radieschen und Hausdressing atj4

Schiferstiindchen 13,608

Feta, geriistete Sonnenblumenkernen und Hausdressingalgj4



11:30-17:00 / SA+30 18LHR
FOR DEN HEISSHUNGER

Sandwich Felderbse vegan & I GOE
Focaccia gegrillt und gefiillt mit Kichererbsen-Humus,
Pesto, Grillgemiise und Rucola, dazu ein kleiner Salat al,g,

Halbe Portion 190

Sandwich Ziegenpeter 12,808
Focaccia gegrillt und gefiillt mit Ziegenfrischkase,

Ahornsirup-Bacon, Rucola, Rote-Zwiebel-Chutney,

dazu ein kleiner Salat al.g .

Halbe Portion 8,60

Sandwich Weideland 12,808

Focaccia mit geschmorter Rinderbrust,
Lwiebeln, Pilzen und Meerrettich-Dijon Senf-SoRe und kleinem Salat, alc.gj
Keine halbe Portion

Feta im Pfannchen 11,508
bunte Gemiiseauswahl, frische Krautern und Brat al.g

Schnitzel vam Schwein 15,808
mit Pommes, Remoulade, Preiselbeersauce u. Salatacs,

Kinder Schnitzel mit Pammes und Ketchup ac24 8.908
Fish & Chips 3.90€

Knusprig panierte Seelachsfilets mit Pommes,
dazu hausgemachte Remoulde aus Mayo, sauren Gurken, Kapern und Zitrane, 2452.4i;

Besondere Tagesspecials erfahrt lhr von-unserem Serviceteam



FUR NASCHKATZEN

Fine gemischte Kuchenauswahl finden
Sie rechts neben der Theke. Preis je Stiick nach Auszeichnung

EISKARTE

HANDGEMACHTES BID EIS von , DIE KLEINE EISMANUFAKTUR™ 125m|
ALLE EISSORTEN SIND IM GLAS VORGEFULLT UND NIGHT ALS RECHER KOMBINIERBAR

Rose Rasperry A
Mango

RBacio

Mousse au Chocolat

Himbeer - Mascarpone

Dunkle Schokalade *%
Mexikanische Vanille je 420€
Portion Sahne |00

Weitere Sarten kinnt1hr bei unserem

Serviceteam erfragen......alles solange der Vorrat reicht.

Allergene kiinnen dem Etikett entnommen, oder beim Service erfragt werden.



|: Coffein

Z: Farbstoffe

3: Chinin

4. Sauerungsmittel

3: Konservierungsmittel

a. Glutenhaltige Getreide

al. Weizen aZ. Roggen ad. Gerste a4. Haferaa. Dinkel ab. Emmer
al. Khorasan-Weizen

b. Krebstiere

c. Eier

d. Fisch

e. Erdniisse

f. Soja

g. Milch / Laktose

h. Schalenfriichte

hl. Mandeln hZ. Haselniisse h3. Walniisse h4. Kaschuniisse ha. Pecaniisse
hB. Paraniisse h. Pistazien h8; Makadamianiisse

i. Sellerie

j. Senf k. Sesamsamen

|. Schwefeldioxid / Sulfite

(ab 10mg /Kq. bzw. 10 mg / Ltr., als S02 angegeben)
m. Lupinen

n. Weichtiere

Weitere Informationen iiber Allergene und Zusatzstoffe
Erhalten Sie bei unseren Kollegen/innen var Ort.
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